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IMPLEMENTACION DEL PLAN DE MANEJO AMBIENTAL Y SOCIAL DEL PROGRAMA EN
LAS ACTIVIDADES CONTEMPLADAS PARA EL ACONDICIONAMIENTO DE LA SEDE
MEGA ALEGRA MOYOBAMBA

Para la elaboracidn del presente informe, se tomd el Plan de Manejo Ambiental y Social (PMAS),
elaborado en el marco de las intervenciones del proyecto de Inversion “Mejoramiento de los
servicios de asesoria legal gratuita (MEGA ALEGRA) para lograr la adecuada implementacion
del Expediente Judicial Electrénico” con CUI N°2412545, que realizara rehabilitaciones,
acondicionamientos y adecuaciones de infraestructura en 35 centros MEGA ALEGRA y 14
centros MEGA ALEGRA, en el ambito de 21 regiones del Perd, el objetivo del PMAS es ser un
instrumento de gestion ambiental que establezca medidas para prevenir, monitorear, mitigar y/o
corregir los impactos ambientales identificados, asociados a las etapas de construccién y
equipamiento, que el contratista realizara para evitar cualquier impacto ambiental negativo o
reducirlo a un nivel tolerable, considerando el cumplimiento de la normativa nacional vigente y lo
estipulado en las politicas ambientales para proyectos financiados por el Banco Mundial.

Sin embargo, existen medidas indicadas en el PMAS que por la naturaleza de los trabajos
especificos correspondientes a la sede MEGA ALEGRA MOYOBAMBA, no seran necesarios de
implementar, dado que el PMAS del Programa contempla medidas orientadas, ademas de
trabajos de acondicionamientos, a trabajos mas complejos. Por otro lado, el PMAS ha sido
realizado para las sedes ALEGRA a nivel nacional, por lo que las medidas son generales, razén
por la cual es necesario realizar un andlisis mas especifico que ademas permitan identificar
impactos no previstos en el PMAS.

En este contexto, se realiza un andlisis de la intervencién considerando los términos de referencia
del servicio de acondicionamiento, la infraestructura existente, asi como la ubicacién y
accesibilidad, posibles impactos ambientales y sociales que deben considerar para la
implementaciéon del Plan de Manejo Ambiental y Social en las intervenciones para el
acondicionamiento de la sede MEGA ALEGRA MOYOBAMBA, con el objetivo de que se
implemente de manera efectiva y conforme a las necesidades e impactos derivados por las
actividades especificas que seran ejecutadas.
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1. Aspectos a ser considerados para laimplementacion del Plan de Manejo Ambiental y
Social

Los aspectos que deberdn considerarse deben partir de un andlisis exhaustivo de los
siguientes elementos:

v' Ubicacién y accesibilidad:

Es importante la ubicacion y la accesibilidad de la zona del proyecto, a fin de que se
considere caracteristicas propias del lugar.

v Descripcion geogréfica:

Este aspecto esta referido a las caracteristicas meteorolégicas, el clima, la geologia,
geomorfologia, hidrologia entre otros aspectos, que permitan realizar un analisis de los
posibles riesgos en la zona, como consecuencia de fenédmenos naturales y que, de
corresponder, permitan la implementacion de medidas del Plan de Contingencia del
PMAS.

v Componentes ambientales:

Es necesario el estado de los elementos ambientales, como el aire, agua, suelos, con el
propésito de conocer si la intervencion causara un impacto en estos y/o que este estado
actual pueda representar algun riesgo para los trabajadores que realizaran la intervencion,
a fin de que se tomen las acciones descritas en el PMAS del Programa, respecto a las
medidas de prevencion, mitigacion, correctivas, etc.
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v' Descripcién social de la zona del Proyecto:

Es fundamental conocer la zona del proyecto, si existen escuelas, hospitales,
caracteristicas demogréficas, poblaciones vulnerables, si son zonas transitadas, trafico
vehicular, entre otras que permitan conocer si se producirdn impactos sociales, de
seguridad vial, molestias por la generaciéon de ruido, polvo, etc. producidas por las
actividades desarrolladas en el marco del proyecto, que requieran de la implementacion
del sub programa de sefializacion, sub programa de contingencias, sub programa de
seguridad y salud ocupacional, sub programa de control de ruido, sub programa de control
de emisiones, otros del PMAS.

v' Andlisis de la Infraestructura existente:

Se debe conocer el detalle de los servicios vy la infraestructura existente, a fin de plasmar
los nuevos requerimientos que permita que la ejecucién del proyecto sea seguro,
evitandose accidentes y contando con todo lo necesario para prevenirlos.

v' Trabajos programados a desarrollar de la intervencién:

La propuesta de intervencion, permitird conocer el detalle de ingenieria de las actividades
a realizarse, permitiendo conocer si serd de construccién, remodelacion, adecuacion o de
equipamiento, de lo cual derivara el andlisis de los impactos que se generara en cada una
de las actividades a nivel constructivo.

v' Impactos ambientales:

Los impactos ambientales comprenden la alteracién de la calidad de los componentes

ambientales como son el aire, agua y suelos. Para identificar los impactos se debe tener q &
conocimiento de estos componentes, claridad de propuesta constructiva del proyecto, de ' B
las actividades que se derivaran de esta, de si puedan ser afectados o no y de cdmo se : 5
mitigaran los impactos de generarse. ' l
[}
v Impactos Sociales: ~ A/E
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Los impactos sociales son aquellos que pudieran afectar a la poblacion ubicada dentro del
area de influencia, comprenden molestias por generacion del ruido, emision de material
particulado y gases de combustion, presencia de insumos y/o residuos de la construccion
en la via, caida de material de construccion, desmonte o afectacion de estructuras a
predios colindantes, cierre de acceso de vias y trafico vehicular, interrupcién de los
servicios, deudas locales, comportamientos inadecuados por el personal hacia la
poblacién, posibles dafios a la salud y seguridad, conflictos, delitos, acoso o violencia de
género entre otros. El andlisis para predecirlos debe considerar lo descrito en el item de
descripcion social de la zona del Proyecto.

v" Contexto COVID-19:
Dado el contexto de la pandemia, es obligatorio la implementacion de medidas orientadas
a la prevencion del contagio de COVID-19, tomando como referente la normativa nacional
y recomendaciones de la Organizacién Mundial de la Salud (OMS), lo cual aplica para
todos los proyectos.

v" Presupuesto paralaimplementacién del PMAS:

Se debe de considerar dentro de las propuestas para la ejecucion un presupuesto para
gue se implementen de manera eficiente las medidas contempladas en el PMAS.



v' Cronograma de Implementacién:

Es propicio para realizar el monitoreo y seguimiento de las medidas a implementar se
cuenten con hitos y plazos de implementacién, que deberan ser definidos considerando
las actividades, los recursos disponibles, responsables entre otros que permitan la
accion oportuna y eficiente.

2. SEDE MEGA ALEGRA MOYOBAMBA

2.1. Ubicacién

o Ubicacion : Ca. Prolong. Damian Najar y Ca. Cajamarca
e Distrito : Moyobamba
e Provincia : Moyobamba q &
¢ Region : San Martin ’ B
’
(4
2.2. Descripcién geogréfica: ‘ l
[}
2.2.1. Meteorologiay clima.?! ~ ‘\/E
L]
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La provincia de Moyobamba, presenta una altitud que varia desde 500 a 3500 msnm, se
encuentra en la zona tropical, tiene altas temperaturas y abundante precipitacion. Sin
embargo, la presencia de la cordillera andina provoca que estas condiciones varien de
acuerdo al piso altitudinal.

2.2.2. Geologia 'y geomorfologia.2

Geoldgicamente el territorio de la provincia de Moyobamba se encuentra ubicado dentro de
la Cordillera Subandina, Geo estructuralmente esta limitado, hacia el Oeste por la Cordillera
Oriental y al Este con la Llanura Amazoénica, presenta un relieve montafioso con litofacies,
especificamente montafias calcareas las cuales constituyen relieves de laderas muy
empinadas y representan un area aproximada de 2,102.59 ha; que representa el 0.74% del
total del &rea provincial. Por su morfologia agreste, son propensos a generar procesos
geodinamicos externos de movimientos rapidos como los derrumbes y deslizamientos de
taludes.

2.2.3. Riesgos naturales.?

Los peligros que se han identificado son inundacion, erosion, flujos y deslizamiento en masa,
asociados a las intensas precipitaciones que se producen en las partes altas de las cuencas
y microcuencas de la red hidrografica en la provincia. Por lo general las inundaciones se
producen cuando las lluvias intensas o continuas sobrepasan la capacidad de campo del
suelo y el volumen méximo de transporte de los rios es superado y desbordando el cauce
principal del rio e inundando los terrenos circundantes y especialmente a las localidades
asentadas en la orilla de los rios y zona de inundacién o llanuras de inundacién. Los
deslizamientos o movimiento en masa en laderas, involucran suelo, rocas o ambos, afectando
principalmente las localidades de Jepelacio y Soritor debido a la falta de cobertura vegetal.

2.3. Componentes ambientales del Distrito.?

Existe contaminacion del aire ligada a la industria de la produccion del ladrillo de arcilla y
pequefas industrias de manufactura, el parque automotor y la emisién de humo de hornos y
maquinas industriales, quema de basura, desechos organicos, falta de un sistema de
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alcantarillado especialmente en los centros poblados, asi como por la falta de disposicién de
los residuos soélidos ya que muchos de ellos se encuentran a cielo abierto.

En las ciudades como Moyobamba y distritos como Soritor, y Jepelacio y algunos centros
poblados la contaminacién por aguas servidas ha disminuido por la implementacion de redes
de alcantarillado, sin embargo, esta situaciébn persiste en las zonas periféricas. La
contaminacion sonora en la ciudad de Moyobamba se puede percibir facilmente en las calles
a través de los vehiculos motorizados y sobre todo en horarios de mayor circulacién vehicular.

2.4, Patrimonio cultural, area natural protegida, comunidades indigenas

El &rea de intervencion no forma parte de patrimonio cultural, ni se encuentra dentro de un
area natural protegida. Tampoco existen comunidades indigenas cercanas.

2.5. Descripcion social del Distrito.!

Moyobamba presenta una economia basada en la actividad agropecuaria y en estos Ultimos
tiempos la produccién de café, arroz cascara y platanos que abastecen el comercio mayorista
y minorista de abarrotes de la ciudad. Otros negocios son ferreterias, servicios de hoteleria,
restaurantes, etc.

La zona donde se ubica el centro MEGA ALEGRA MOYOBAMBA es de tipo urbano comercial,
dado que presenta un entorno empresarial, se encuentra cerca de la Plaza de Armas de
Moyobamba, de supermercados, entre otros pequefios comercios.

El transito de vehiculos en la zona es constante, por lo que presenta un trafico vehicular
significativo. Asi mismo, dado la naturaleza comercial de la zona se observa alto transito
peatonal.

2.6. Descripcién del predio®

La Sede Centro Mega ALEGRA de Moyobamba, funciona al interior en un edificio de 5 niveles
mas azotea (1 s6tano, ler nivel, 2do nivel, 3er nivel, 4to nivel y una azotea.

Las areas que tiene la edificacion son aproximadamente las siguientes:

v' Sétano 283.99 m?
Primer nivel 252.82 m?
Segundo nivel 252.82 m?
Tercer nivel 252.82 m?
Cuarto nivel 252.82 m?
v'  Azotea 82.22 m?
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El &rea de terreno es de 340 m? y la sumatoria de las areas techadas total es de 1,377.99 m?.

Cuenta con un area libre de 56.01 m? equivalente a 16.47 %. El area techada incluye oficinas
y el nicleo de servicios higiénicos, areas complementarias, entre otras.

2.6.1. Accesibilidad

Para acceder a la Sede Centro Mega ALEGRA de Moyobamba, se debe llegar a la plaza
Principal, ubicada entre la esquina de Jr. Pedro Canga y Jr. Manuel del Aguila, ingresar al Jr.
Reyes Guerra hacia la Prolongacion Damian Najar luego en toda la interseccion de la
Prolongacion Damian Najar con el Jr. Cajamarca se encuentra el edificio del MINJUS.

Todas las vias de acceso como Jr. Pedro Canga, Jr. Manuel del Aguila y Jr. Reyes Guerra se
encuentran asfaltadas a excepcion de la Calle Damian Najas (que esta en tierra) y el Jr.
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Cajamarca (presenta su pavimento rigido en mal estado) produciéndose levantamiento de
polvo hacia la edificacién y transelntes cuando la transitabilidad de vehiculos es fluida.

2.6.2. Tipologia de edificacién

De acuerdo a lo establecido en el Reglamento Nacional de Edificaciones, Norma A.080
OFICINAS, la edificacion corresponde a Edificio Corporativo.

2.6.3. Servicios

Energia eléctrica: El area del proyecto se beneficia de un tablero eléctrico que se encuentra
en el edificio (tablero general).

Agua — Desaglle: Las conexiones de agua potable y desagtie actualmente se encuentran en
funcionamiento; se beneficia del medidor de agua existente del edificio.

3. Infraestructura existente

Mediante visita de inspeccion ocular, se observo lo siguiente:

La edificacion es nueva cuenta con todas las condiciones vigentes en la norma .080
OFICINAS, A120 y A130. Entre otros. Cuenta con 5 niveles mas azotea dentro esos cinco
niveles esta considerado como un nivel el sétano, esta edificacion posee ascensores desde
el sétano hasta la azotea, cuenta con cuarto de maquinas que tiene una linea principal de
alimentacion que va empotrado por el piso, el cual sube hacia los pisos superiores por el ducto
ubicado en el fondo de la playa de estacionamiento y alimenta a diferentes servicios por el
cielo raso, tuberia colgada.

La distribucién arquitecténica es basicamente lineas rectas, modular, puertas reglamentarias,
pasillos amplios, escaleras modulares con las medidas reglamentarias, pozo de luz para
iluminar oficinas y ductos para ventilacion de servicios higiénicos en todos los pisos.

La evacuacion de las aguas servidas se da mediante gravedad a la red colector de la empresa
EPS, baja de todos los pisos hacia el s6tano y luego de manera horizontal, pero con pendiente
gue le permita descargar por gravedad. Como la empresa EPS no tiene en la Av. Cercana la
red colectora el edificio cuenta con una cAmara de bombeo en la zona del estacionamiento
donde se capte las aguas servidas y se boten mediante bombas sumergibles hacia el buzén
cercano.

La conexién de agua potable desde la red publica se dispuso de la red de la Empresa EPS,
la conexién domiciliaria se realizé desde el Jr. Cajamarca y el diametro de la tuberia es de 17,
se instal6 hasta las cisternas de agua fria y contra incendio. El ingreso de agua a las cisternas
se controla mediante valvulas flotadoras. El impulso por la red se da a través de
electrobombas de 3hp (3 unidades) los cuales estan programados para que trabajen cada 8
horas cada uno y de forma alternado. La empresa Hidromec fue el proveedor de dichas
bombas y capacitador al personal trabajador del MINJUS. Cuenta con agua caliente para un
solo bafio en el estacionamiento (s6tano) y se calienta mediante una terma de 20 Its.

Cuenta con sistema contraincendios para prevencion en contra de incendio de toda la
infraestructura, sistema de alumbrado e interruptores, luces de emergencia todo en buen
estado con luz led, sistema de tomacorrientes con tres terminales la mas pequefia para
conectar el conductor de la fase, otro terminal para conectar el conductor neutro y el tercer
terminal para conectar el conductor de puesta a tierra.

Cuenta con sistema de pararrayos IONIFLASH con dispositivo de Cevado Acero Inox 316 L
— Cabeza captora Sola, funciona para todos los impactos del Rayo ya sean negativos o
positivos. Su ubicacién es en la parte mas alta del edificio (techo del cuarto de maquinas del
ascensor) para la descarga se han considerado 3 pozos a tierra.

Cuenta también con 7 pozos a tierra los cuales son una proteccién para desviar la corriente
hacia la tierra impidiendo que el usuario entre en contacto con la electricidad. 3 pozos
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destinados para la descarga del pararrayos, 1 pozo para el tablero del ascensor, 1 para el
tablero del aire acondicionado y el resto para el tablero general.

Cuenta con sistema de Equipos eléctricos y mecanicos como transformadores de aislamiento
trifasico (se encuentra en la sub estacion eléctrica), ascensor trifasico (6 pasajeros), Sistema
de Alarma contra incendios (panel de control, Detector de humo, Detector de Temperatura,
Estaciones manuales inteligentes, Sirena. Ademas, presenta sistema aire Acondicionado
(evaporadores, condensadores, termostatos todo ubicado en la azotea).

El Sistema de Comunicaciones: cuenta con sistema TV (5 salidas para televisor), Sistema de
voz y Data, Sistema de Parlantes (ubicado en los 5 niveles desde el sétano hasta el 4to piso),
Sistema de Video Seguridad (camara IP, Zoom 0ptico, digital, conector, grabador, software,
sensores, led infrarrojo, cableado, Firewall, reconocimiento facial etc.); Sistema de control de
Acceso (Asistencia con huella, control de acceso con tarjeta, Sistema de Alarma con robo,
etc.).

El edificio presenta un sistema estructural a base de pérticos de concreto armado y techo
aligerado plano, en general todas las superficies interiores se encuentran revestidas con
tarrajeo frotachado y pintado; el piso es de material ceramico. La carpinteria de vanos en
puertas es de fierro y ventanas de aluminio, todos los vanos tienen puerta o ventana. Las Ca/
ventanas son de vidrio crudo semi doble y doble, tiene mamparas en su interior, mobiliario
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nuevo y en buen estado. H
:

4. Evaluacion de aspectos socio ambientales de la infraestructura existente* '
< yg

En la siguiente matriz se describe el estado de la infraestructura existente realizada mediante ’

inspeccién ocular, respecto a aspectos como la generacion de contaminacion, uso de
recursos, generacion de residuos, efluentes, evaluacién de riesgos y aspectos sociales que
permitan predecir impactos tanto ambientales como sociales. Ademas, de considerar
aspectos como eficiencia energética, seguridad en instalaciones, aforo, riesgos ergonémicos,
sefialética, ventilacién, iluminacién, a fin de garantizar la correcta implementacién de las
actividades que comprende la intervencion.

Aspecto SI/NO Descripcion Recomendaciones

1.1. En la infraestructura existente se genera la contaminacién siguiente:

1.1.1. Emisiones NO
1.1.2. Olores NO
1.1.3. Emisiones NO
1.1.4. Efluentes NO
1.1.5. Ruido NO
1.1.6. Residuos so6lidos NO
1.1.7. RAEE -

1.1.8. Vibraciones NO
1.1.9. Otros (especificar) NO

2. Uso de recursos

2.1. Los trabajos comprenderan
actividades que daran lugar a un
alto consumo de agua, energia
eléctrica, otros.

2.2. En la infraestructura existente
la utilizacién del suelo y de otros
recursos naturales se realiza de
forma adecuada

NO

Esta en una zona urbana y la
Sl edificacion corresponde con el
uso permitido

4 Matriz de aspectos socio ambientales, correspondiente al Centro MEGA ALEGRA MOYOBAMBA



2.3. Las instalaciones sanitarias

permiten el abastecimiento de agua Sl Es de la red publica
potable y es de fuente confiable.
Se propone un
mantenimiento de la
24. En la evaluacion de pintura externa e
infraestructura se describen los interna,  proteccion
materiales a utilizar y otros recursos S| de la edificaciéon con

cuya eliminacién o afectacion se
considere necesaria para la
ejecucion del proyecto.

cobertura liviana en
azotea, asi como el
mantenimiento  del
ascensor |y aire
acondicionado.

3. Residuos o material toxico

3.1. En la infraestructura hay
presencia de residuos o material
toxico como asbesto en techos

NO

3.2. La pintura usada en paredes
y/o mobiliarios contiene elementos
téxicos como plomo, etc.

NO

3.3. Los trabajos daran lugar a la
generacién de escombros.

NO

3.4. Es posible incluir materiales
con un menos impacto ambiental y
que no contengan elementos
toxicos o peligrosos.

Sl

. Efluentes

4.1. Las instalaciones sanitarias
permiten la adecuada disposicion
de aguas servidas.

Sl

Se cuenta con red publica

La disposicion de
aguas servidas es la
tradicion , no hay
reusd ni separacion
de aguas grises y
negras

5. Evaluacién de Riesgos

5.1. La
presenta
sismos.

infraestructura existente
infraestructura anti

Sl

Es una estructura moderna y
CUMPLE con todas las
normas del reglamento
nacional de Edificaciones

infraestructura
filtraciones  ylo

5.3. Presentan
segura ante
inundaciones.

Sl

5.4. La calidad de materiales
empleados en la infraestructura
existente y su vulnerabilidad son
adecuadas.

Sl

5.5. La infraestructura existente
presenta rutas de escape O
evacuacioén, flujos y zonas de
seguridad.

Sl

5.6. El disefio de la infraestructura
existente considera una zona para
la ubicacién de extintores.

SI

5.7. Qué otros
detalle.

riesgos existen

Es una infraestructura nueva
con todas las normas que
establece el Reglamento
nacional de edificaciones pero
no presenta cubierta que
proteja de la lluvia dicha
edificacion

Se recomienda
mantenimiento en
pintura, cobertura en
azotea que permita
proteger de la
inclemencia de la
naturaleza toda la
edificacion ,
mantenimiento de
ascensor |y aire
acondicionado

6. Eficiencia energética
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6.1. El equipamiento posee
etiquetado de Eficiencia Energética
o alguna informacién respecto del
consumo de energia y el rango de
eficiencia energética de los equipos
energeéticos.

Las

Sl 100% son fluorescentes

luminarias en mas de

7. Seguridad en instalaciones

7.1. La infraestructura existente
permite la implementacién de
espacios como guarderias, de salas
de espera, de despacho
adecuadas, consultorio de archivos,
servicios higiénicos, de consumo de
alimentos del personal adecuados y
cumplen los reglamentos de
edificacion.

SI

7.2. Las instalaciones eléctricas
estan implementadas de modo que
existe seguridad en el cableado y
no existen riesgos de electrocucion
y/o incendios.

Sl

7.3. Las caracteristicas y
funcionamiento de las instalaciones
sanitarias permiten condiciones de
salubridad y comodidad.

Sl

7.4. La cantidad de mobiliarios
existente es adecuada.

Sl

8. Aforo y riesgos ergonémicos

8.1. Los espacios de Ila
infraestructura existente permiten
un aforo adecuado.

Sl

8.2. Las caracteristicas  del
mobiliario existente son adecuadas
y permite mitigar riesgos
ergonoémicos.

No cuentan
ergondmicas

NO con

sillas

Se recomienda 22
sillas ergondmicas.

8.3. Para el anteproyecto se debera
considerar la implementacion de
mobiliario de trabajo y de servicios
complementario adecuado.

SI

9. Senalética

9.1. La infraestructura existente
permite la implementacién de areas
de orientacion y de sefialética
adecuada a los usuarios y
trabajadores.

SI

10. Ventilacién e lluminacion

10.1. La infraestructura existente
permite la ventilacion adecuada de
los espacios, conforme a los
requisitos de ventilacion Norma
A.09 Condiciones Generales de
Disefio y acondicionamiento
ambiental (Art°51) del Reglamento
Nacional de Edificaciones y la Ley
N°29783 Ley de Seguridad y Salud
en el Trabajo

Sl

10.1. La infraestructura presenta un
disefio que permite la iluminacion
natural.

Sl

10.2. La infraestructura presenta un
disefio tal que no genera un
impacto visual negativo.

Sl Se adapta al perfil de la calle
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10.3. La infraestructura existente
cuenta con equipamiento para Sl
alumbrado de emergencia.

11. Patrimonio cultural

11.1. El area de intervencion forma
parte de patrimonio cultural o se
encuentra dentro de un area natural
protegida.

11.2. En el andlisis de Ila
infraestructura existente son
previsibles los efectos directos o
indirectos del proyecto sobre el NO
patrimonio histérico artistico y el
arqueoldgico, que se daran en la
ejecucion de obra.

NO

12. Aspectos sociales

12.1. El entorno del Centro
ALEGRA es zona urbana, Urbana Mixta
comercial, residencial o mixta.

12.1. Existe la presencia de centros
comerciales, colegios, hospitales,

parques, fébricas, etc. (detalle St Oficinas de la ONPE

cuales)

12.1. El transito de vehiculos es No es significativa, pero la

significativo en el area de NO siguiente calle si es de alto

intervencion trénsito.

12.1. En el andlisis de la

infraestructura existente son Mejorard la imagen
previsibles los efectos directos o del edificio y el
L NO

indirectos del proyecto sobre la confort  de sus
poblaciéon, que se dardn en la ocupantes.

ejecucion de obra.

12.2. Es previsible la interrupcién
de servicios que  pudieran
perjudicar a los trabajadores de la
sede ALEGRA y/o a la poblacién.

Si Seran minimos

12.3. La infraestructura existente
cuenta ylo permite la
implementacion de servicios
higiénicos adecuados, que cumplan
los reglamentos de edificacion y de
personas con discapacidad.

12.4. La infraestructura existente
cuenta y/o permite la
implementaciéon para el acceso a El ascensor esta deteriorado
personas con discapacidad fisica NO después de un fuerte sismo en
motora que le impida moverse con la zona.

la plena funcionalidad de su
sistema motriz.

Sl

Se recomienda el
mantenimiento  del
mismo para que
pueda utilizar las
personas
discapacitadas

4.1. Propuesta de la intervencién

Se refiere a la propuesta de mejoramiento en cuanto al repintado de la fachada e interiores, H
tratamiento e impermeabilizacion de la humedad existente y mantenimiento de ascensor y
aire acondicionado, las que se describen a continuacion:

v" Remocion y eliminacién de elementos existentes; se refiere al retiro de los escombros que g
se encuentran en la parte superior de los muros de la fachada, y del patio pozo d
iluminacién que tengan caracteristicas oscuras producto de la humedad de la lluvia. a
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Ademas, se tiene una partida de limpieza en todo el piso de la azotea para retirar los
desechos, lo cual se realizara de forma manual.

Reparacion, tratamiento e impermeabilizacién en muro; una vez que han sido removidos
y limpiados los ambientes, se procede a reparar el area con un tratamiento para la
impermeabilizacion, para ello se utilizara productos a base de resinas acrilicas en una
base acuosa. Su composicién se traduce en una capa translicida que no afecta la calidad
o color del material donde se emplea. Las caracteristicas de la impermeabilizacion deben
permitir una absorcién y sellado efectivo en el muro en que se aplica, siendo un gran
protector contra la humedad y factores ambientales.

Reparacién, tratamiento e impermeabilizacién en y losas macizas; Se refiere a la
utilizacion de un manto de poliéster elaborado a base de asfalto modificado con
homopolimeros y copolimeros de propileno y etileno. Estos modificantes le confieren
elasticidad, plasticidad y flexibilidad que, combinada con la resistencia a traccion
longitudinal y transversal, resulta efectivo en para su aplicacion en ambientes de clima de
la zona. Esta actividad requiere del uso de una llama de gas pudiéndose instalar adherido,
semi flotante o flotante y sellado de los solapes con llama y espatula caliente.

Lijado, empastado y pintado de muros interiores y exteriores; comprende el rasqueteo y
lijado de las superficies para eliminar todo polvillo y pintura mal adherida y propensa a
descascararse, asi como la eliminacion de manchas, eflorescencias y materias extrafias a
la superficie. Para el caso de superficies exteriores la pintura a utilizar sera hidrorrepelente,
acrilica o similar a base de resinas alquidicas; de buena calidad.

Repintado de barandas metdlicas con pintura epdxica; la primera y segunda capa sera
pintada con pintura monocomponente a base de poliuretano, con propiedades
anticorrosivas e inhibidoras de éxido. La tercera capa superficial (esmalte de acabado) con
pintura monocomponente de poliuretanos alifaticos semi-brillante con propiedades
excelentes de resistencia a la radiacion 45, resistencia a la abrasion y corrosién, acabado
de color con buena resistencia quimica y pintura bicomponente de poliuretanos acrilicos -
alifaticos con propiedades de resistencia a la radiacién 45, resistencia a la abrasion y
corrosion, resistencia a los agentes quimicos y gran retencién de color vy brillo.

“~

Mantenimiento correctivo de ascensores y aire acondicionado, vinil decorativo en el area
de nifios, instalacion de sefiales de seguridad e informativa, instalacion de laminas de
seguridad en ventanas, entre otros.

4.2. Meta Fisica

La implementacion del proyecto consiste en las mejoras de la infraestructura existente para
el funcionamiento de oficinas. Las partidas consideradas en el servicio son:

¢ Retiro Remocion y Eliminacion de elementos Existentes.

e Reparacioén, Tratamiento e Impermeabilizacion.

e Trabajos de Repintado.

e Mantenimiento de Ascensores y aires acondicionados.

e Limpieza de policarbonatos existentes y general en el area de intervencion.
¢ Implementacién de la sefialética y equipos de seguridad, entre otros.

4.3. Plazo de gjecucion

El plazo de ejecucion del servicio se ha previsto en un periodo de 25 dias calendario.

10
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4.4. Posibles impactos ambientales

Considerando el analisis de infraestructura existente de la sede, la matriz de aspectos socio
ambientales y la propuesta de intervencién, se prevé se generaran impactos ambientales
como:

v" Emisién de polvo y de contaminantes a la atmdsfera por humos metdlicos de zinc,
cadmio, cobre, etc., derivados de los trabajos de pintura, asi como del uso de equipos.

v' Material particulado en suspensién producto de los trabajos de limpieza.

v' Ruidos y vibraciones provenientes de los trabajos de remocion, pintura y del empleo de

equipos, entre otros.

Residuos toxicos derivados de los envases de pintura, pegamentos, entre otros.

No se prevé la generacion de residuos de construcciéon producto de los trabajos, sin

embargo, de ocurrir debera ser informado.

v Generacion de residuos sélidos por el uso de envases plasticos (papel, cartéon, madera,
plasticos, botellas de vidrio y otros desperdicios secos, que no estén en ningln caso,
contaminados por algun tipo de sustancia peligrosa, etc.)

v Al ser una zona ya intervenida, no existen dentro del area del proyecto cuerpos de agua,
que puedan ser afectados.

v" No se generaran efluentes dado que se al ser una infraestructura existente se cuenta
con una red de desague.

AN

4.5. Posibles impactos sociales

En la matriz de aspecto socio ambientales se indica que en el andlisis de la infraestructura
existente son previsibles los efectos directos o indirectos del proyecto sobre la poblacion,
gue se daran en la ejecucion de obra, pero que es un impacto minimo y controlable. No
obstante, los principales impactos que pudieran afectar a la poblacion ubicada dentro del
area de influencia comprenden molestias por los aspectos siguientes:

v' Generacion del ruido, por el uso de herramientas, equipos, vehiculos, interrupcion del
transito vehicular, entre otros.

v' Emisién de material particulado y gases de combustion, por el uso de equipos de
carpinteria.

v Posibles dafios a la salud y seguridad.

v Conflictos, delitos, acoso o violencia de género.

4.6. Aspectos e impactos ambientales, medidas correctivos y de mitigacion

El PMAS contempla un Programa de medidas preventivas, mitigadoras y correctivas,

producto del analisis que se realizd de la matriz de identificacion de riesgos e impactos,_ §

ambientales, sin embargo, dada la naturaleza de los trabajos, es posible que no sea
necesaria su realizacién. No obstante, del analisis derivado de la memoria ejecutiva de
Moyobamba, realizado en el presente documento, consideramos impactos previsibles
generales que deberan ser tomados en cuenta durante la intervencién, mismos que se
detallan en la matriz siguiente:

Aspectos e impactos, medidas correctivas y de mitigacion.

ASPECTOS | IMPACTO | MEDIDAS DE MITIGACION
Impactos ambientales

- Molestias y afecciones
auditivas, ruidos y vibraciones
provenientes de los trabajos de
carpinteria, del empleo de
equipos, unidades vehiculares,
entre otros.

Generacion de ruido producto
del empleo de equipos,
magquinarias, entre otros.

- Implementar las medidas
contempladas sub programa de
control de ruido.

Emision de material | - Puede producir deterioro .
; h : - Implementar las medidas
particulado, polvo y de |calidad del aire por efecto de
‘ § - : contempladas en el sub
contaminantes a la atmésfera. | material particulado en
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suspension producto de los
trabajos de remocion, limpieza,
pintura, tarrajeo, empaste y de
acabados, asi como del uso de
equipos

programa de control de
emisiones del PMAS.

Generacion

liquidos o efluentes.

de

residuos

- Al ser una zona Yya
intervenida, no existen cuerpos
de agua cercanos que puedan
ser afectados por residuos
liquidos, ademéds, no se
generaran efluentes dado que
cuenta con una red de
desagiie.

- No Aplica

Generacion de residuos.

- Puede alterar la calidad y la
composicién quimica de los
suelos, por contacto directo con
los residuos, debido a un
almacenamiento o disposicion
final erréneo, deficiente
frecuencia en cuanto la
recoleccién, contenedores con
caracteristicas  inadecuadas,
por residuos mal dispuestos,
producto de los trabajos de
remocién, limpieza, pintura
como empastado

- Puede alterar la calidad del
aire por la emanacion de gases
a causa de residuos toxicos
derivados de los envases de
pintura, pegamentos, fragua,
entre otros. Ademas de generar
malos olores y contaminacién
visual.

- Implementar las medidas
contempladas en el subprograma
de manejo de residuos sélidos,
respecto a las caracteristicas de
los contenedores, asi como la
limpieza permanente del area y
manejo de residuos téxicos,
entre otros. Asi como la
implementacion del programa de
capacitacion.

No se prevé generar residuos de
construccion dada la naturaleza
de los trabajos, pero de ocurrir
debera ser informado.

Impactos Sociales

Generacion del ruido.

- Molestias y afecciones
auditivas, ruidos y vibraciones
a la poblacion directa por el uso
de herramientas, equipos,
vehiculos, interrupcién  del
transito vehicular, entre otros.

- Implementar las medidas
contempladas sub programa de
control y monitoreo de ruido.

Emision de material particulado

- Emisibn de  material
particulado 'y gases de

- Implementar las medidas
contempladas en el sub

y polvo. combustion, por los trabajos de | programa  de  control  de
limpieza y remocion. emisiones del PMAS.
Generacion de residuos | - Presencia de insumos y/o | Implementar las medidas

solidos, toxicos, entre otros.

residuos en la via.

contempladas en el subprograma
de manejo de residuos.

Salud y seguridad.

- Puede producir dafios a la
salud y seguridad de los
trabajadores.

- Implementar las medidas
contempladas en el subprograma
de seguridad y salud
ocupacional, subprograma de
sefializaciéon, subprograma de
contingencias.

Conflictos sociales.

- Puede producirse
alteraciones en la conducta
social por conflictos, delitos,
acoso o violencia de género

- Implementar las medidas
contempladas en el sub
programa de comunicacion y
aspectos sociales, socializacion
del proyecto e instalacién de un
buzdén de sugerencias.

Eventos que pueden ocasionar emergencias

Accidentes
ambientales

/

eventos

- Derrame de sustancias
quimicas toxicas ylo
combustibles.

- Incendios.

- Implementar las medidas
contempladas en el subprograma
de contingencias y de
sefializacion, asi como del

12
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Fenémenos naturales

- Pueden producirse sismos.

programa de desarrollo de

capacidades y capacitaciones,

Riesgo de contagio de COVID
19

Dado el contexto de Ila
pandemia es posible se siga
presentando casos de COVID

Implementar las medidas de
COVID, y recomendaciones del
Gobierno vigentes.

Asi mismo, del andlisis realizado en el presente, consideramos que las medidas del PMAS

cuya implementacién es obligatoria para los impactos identificados, son los siguientes:

4.6.1.1. Manejo de residuos solidos:

v' Se deberan implementar las medidas detalladas en cada una de las etapas (generacion,

minimizacién, segregacion en la fuente, almacenamiento temporal, recoleccion,
transporte y disposicién final) del manejo de residuos sélidos, que contempla el Plan de
Manejo Ambiental y Social del Programa, principalmente las orientadas a lo siguiente:
Se debera tomar en cuenta la clasificacion y las caracteristicas de cada residuo para su
posterior segregacion.

Se deber& contar con recipientes apropiados para la disposicion de residuos sélidos para
facilitar la segregacion de estos. Deberan ser rotulados, con informacion de la
clasificacion, caracteristicas del residuo y codificacion de colores.

Se debera sensibilizar frecuentemente a los trabajadores para el correcto manejo de
residuos.

Se debera promover préacticas de minimizacion, retso y reciclaje de residuos.

Es recomendable que la frecuencia de recoleccidon se realice de manera diaria,
principalmente en caso de residuos organicos y no aprovechables.

Se debera disponer de un area de almacenamiento alterno al de residuo no téxicos, para .

lo cual se tendra en cuenta las consideraciones de incompatibilidades entre los residuos ™

de acuerdo a sus caracteristicas fisicoquimicas, las cuales deberan ser evaluadas de
acuerdo a las hojas o fichas de seguridad de los insumos (MSDS/FDS).

Los ambientes de almacenamiento temporal deberan estar cerrados al acceso de
personas no autorizadas para evitar derrames o incendios; para lo cual, deberan contar
con las sefiales de precaucién y toxicos, para proteger a los trabajadores y publico que
circunde por el area del proyecto. Asimismo, estos ambientes deben estar protegidos de
la intemperie (del sol y de las lluvias).

Todo residuo téxico debe ser mantenido en areas que cuenten con proteccién contra
cualquier riesgo de accidente laboral.

Los residuos toxicos seran dispuestos en contenedores hechos de un material resistente
y compatible con el residuo, herméticamente cerrados.

En cuanto al rotulado de los contenedores de residuos solidos estos deberan contener
informacion sobre el tipo de residuo que se esta segregando y las caracteristicas de
peligrosidad.

Todos los contenedores deben estar claramente etiquetados, en letras que tengan un
tamafio de por lo menos 15 cm.

Se realizaran revisiones diarias de todo contenedor o recipiente de residuos toxicos, a
fin de detectar cualquier derrame o deterioro del sistema de 30 contencion, de
detectarse, se registrara el hecho y se procedera a la limpieza general del area afectada.
El recojo de residuos sélidos se debera realizar en el horario autorizado por el gobierno
local correspondiente.

Los residuos podran ser almacenados temporalmente en las instalaciones de la sede,
para lo cual se determinara un area, considerando su accesibilidad para el traslado y
criterios de seguridad, salud, higiene y ambientales.

13
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v' Para el transporte de residuos sélidos, no se debera sobrepasar la carga maxima de la

capacidad del vehiculo de transporte de residuos sélidos y evitar el transporte de cargas
ajenas al manejo de residuos solidos.

Esta prohibido el abandono de residuos sélidos en bienes de dominio publico: Playas,
plazas, parques, vias, caminos, areas reservadas, bienes reservados y afectados en uso
a la defensa nacional; las areas arqueoldgicas; las areas naturales protegidas y sus
zonas de amortiguamiento; los cuerpos de agua, marinas y continentales, acantilados;
asi como en bienes de dominio hidraulico tales como: Cauces, lechos, riberas de los
cuerpos de agua, playas, restingas, fajas marginales y otros considerados en la Ley N°
29338, Ley de Recursos Hidricos, o que sean considerados de dominio publico.

4.6.1.2. Medidas de reaprovechamiento de residuos:

v

Para el reaprovechamiento de residuos como el papel, carton, madera, plasticos,
botellas de vidrio y otros desperdicios secos, que no estén en ningln caso, contaminados
por algun tipo sustancia peligrosa, el contratista debera contactarse con la municipalidad
local, empresas o instituciones que realicen actividades de reciclaje, a fin de firmar un
convenio o contrato, que permita su reutilizacién y/o reciclaje.

Los residuos deberan ser recolectados en depoésitos claramente identificados y
almacenados para ser transportados a esos centros autorizados.

En caso de residuos aprovechables, la frecuencia de recoleccién recomendable es de
forma semanal en coordinacion con la municipalidad o empresa privada autorizada.

Se debera colocar el simbolo de reciclaje y el rotulado correspondiente al tipo de residuo
a almacenar.

De no ser posible el reaprovechamiento de residuos sélidos, el generador deberéa aplicar
estrategias preventivas, técnicas o procedimientos orientados a reducir al minimo posible
su volumen y peligrosidad.

Implementar registros de generacion, caracterizacion, cuantificacion y reciclaje de los
residuos sélidos.

4.6.2. Control de emisiones

v

Se debe disponer la aplicacién de medidas para evitar la generacién de polvo en el &rea
de trabajo, por ejemplo, humedecer el area de trabajo y colocar malla de proteccién
contra el polvo. Los trabajadores deberan utilizar proteccion individual para la nariz, ojos
y manos, por ejemplo, mascarillas, lentes 0 méascara facial, guantes, etc.

Los equipos en su totalidad deberan estar en 6ptimo estado de funcionamiento, para
evitar la generacién de polvo y gases producto de la combustion de motores.

4.6.3. Control de ruido

Se debera realizar el mantenimiento de equipos de acuerdo con las especificaciones del
fabricante.

En lo posible se debera contar con silenciadores o barreras para disminuir el nivel de
ruido.

El horario de los trabajos debera ser diurno para evitar molestias por el ruido en la
poblacion cercana.

El personal deberd utilizar proteccion para los oidos, por ejemplo, tampones, orejeras,
cuando realicen actividades que generen ruidos sobre los niveles permitidos en el
Decreto Supremo N° 085-2003-PCM.
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4.6.4. Contingencias

v

v

v

4.6.5. Seguridad y salud ocupacional

v

v

Se debera implementar las medidas del Sub Programa de Contingencias, principalmente
las siguientes.

Se debera contar con una lista de comunicacién interna, que incluya los datos personales
de los trabajadores, numero de contacto de un familiar en caso de emergencia, tipo de
sangre, puesto de trabajo, entre otros.

En casos de emergencia, debe poder evacuarse rpidamente y en condiciones de
méaxima seguridad para los ocupantes.

El contratista debe contar con protocolos en casos de emergencia y su personal debe
estar informado sobre el mismo.

Los ambientes deberan estar sefializados para salida de emergencia.

Deberé contar con la ruta definida al centro de atencion médica més cercano al proyecto.
Los trabajadores deberan conocer dicha ruta.

Ademas del botiquin que establece la Norma G050, debera contarse en el proyecto con
los equipos, elementos y herramientas necesarias para responder ante una posible
emergencia, por ejemplo, extintores en cantidades y tipo segln sea necesario, hacha,
picos, palas, linternas, camillas de emergencias, lavaojos, cuerdas, etc.

Los conductores eléctricos no deben estar expuestos al agua o la humedad.

INOCENTE CAQUA
fng. CP N

Se deberan implementar las medidas de Seguridad y Salud Ocupacional contempladas C?
en el PMAS del Programa, principalmente las orientadas a lo siguiente:

Se debera garantizar la seguridad y salud de los trabajadores y de terceras personas,
durante la ejecucién de las actividades.

Se actuara conforme a los establecido en Ley de Seguridad y Salud en el Trabajo N°
29783 y su reglamento, el Decreto Supremo N° 011-2019-TR, el Reglamento Nacional. -
de Edificaciones (Norma G.050) entre otros dispositivos legales aplicables.

Durante el uso de equipos de proteccion Individual (EPI), se debera considerar las
condiciones climatoldgicas y las caracteristicas contempladas en la Norma G.050. El
contratista, sin costo para el trabajador debera reponer los EPI cuando estos presenten
deterioro. Los trabajadores deberan utilizar los EPI correctamente durante las
actividades y deberan cuidar adecuadamente de ellos.

Se deberan utilizar en todo momento los EPI requeridos segun el riesgo al que se
exponen los trabajadores, por ejemplo, mascarilla, casco, calzado, overol, guantes,
gafas, camiseta o chaleco de seguridad, verificando su buen estado y cumpliendo con

todos los procedimientos de uso seguro de EPI, directivas, estandares, normas de
seguridad y de conducta establecidas.

Con relacién al horario de trabajo, para la ejecucion de las actividades requeridas por las
actividades de refaccion, en propiedad privada o publica, estas deberan ser efectuadas

sélo de lunes a viernes de 8:00 a 17:30 horas y los sabados de 8:00 a 13:00 horas,
guedando terminantemente prohibida la ejecucion de obras civiles fuera del horario
establecido, asi como los dias domingos y feriados durante las 24 horas del dia, salvo
excepcionalmente y por causas debidamente justificadas.

En caso de accidentes, el uso del registro de investigacién de accidentes e incidentes

de trabajo de la Resolucion Ministerial 050-2013-TR, es obligatorio.

El contratista, debera contar con personal que vele por el cumplimiento de la normativa
relacionada a seguridad y salud ocupacional.

Anexo 1 de la Resolucion Ministerial N° 050-2013-TR Aprueban formatos referenciales

gue contemplan la informacion minima que deben contener los registros obligatorios del
Sistema De Gestion De Seguridad y Salud en el Trabajo.

o
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Anexo 1 de la Resolucion Ministerial N° 050-2013-TR Aprueban formatos referenciales
que contemplan lainformacién minima que deben contener los registros obligatorios
del Sistema De Gestidon De Seguridad y Salud en el Trabajo.

| REGISTRO INVESTIGACION DE ACCIDENTES E INCIDENTES DE TRABAJO Jl N Registro
ACCIDENTE €) ACCIDENTEGRAVE | () ACCIDENTE MORTAL @) ACCIDENTE LEVE O) INCIDENTE ()
FECHA DE LA INVESTIGACION FECHA EN QUE SE REALIZO EL INCIDENTE Y/O ACCIDENTE
= - REFERENCIA N° REGISTRO DE ACCIDENTE Y/O INCIDENTE
DIA MES ANO DIA MES ANO
DATOS DE LA PERSONA QUE REALIZO LA INVESTIGACION CARGO:
———————
1. INFORMACION DE LA PERSONA QUE SE ACCIDENTO
APELLIDOS Y NOMBRES DEL TRABAJADOR ACCIDENTADO DNI FECHA DE NACIMIENTO EDAD TIPO DE VINCULACION
EMPLEADO  |_]|OBRERO L]
SEXO FECHA DE INGRESO A LA OBRA CARGO JORNADA HABITUAL TIPO DE CONTRATO ESTUDIANTE  [_][SERVICIO O
INDEPENDIENTE
1I. INFORMACION SOBRE EL ACCIDENTE
DIA FECHA DEL ACCIDENTE HORA DEL ACCIDENTE LUGAR DONDE OCURRIO EL ACCIDENTE
DENTRO DE LA OBRA | | FUERADELAOBRA |
RAZON SOCIAL O DOMICILIO (Direccién, Distrito, - N° TRABAJADORES DEL
DENOMINACION SOCIAL RUC Departamento, Provincia) JRCAE AGIVDAD ECONICA CENTRO LABORAL
JORNADA EN QUE SUCEDE | ESTABA REALIZANDO SU LABOR HABITUAL I CAUSO LAMUERTE DEL TRABAJADOR
NORMAL | EXTRA | st | | no | JecuAL? | | s | n NO
TIPO DE ACCIDENTE
VIOLENCIA | I TRANSITO I I DEPORTIVO I I RECREACION I | PROPIO DEL TRABAJO
INDIQUE CUAL SITIO (INDIQUE DONDE OCURRIO) TIPO DE LESION (MARQUE CUAL O CUALES)
[ALMACENES O DEPOSITOS ] FRACTURA L] [envenenamiEnTo 0 ]
[AREAS DE MANTENIMIENTO LUXACION INTOXICACION AGUDA O ALERGIA|
i : TORCEDURA, ESGUINCE, DESGARRO MUSCULAR, GOLPE, CONTUSION O
PARQUEADEROS O AREAS DE CIRCULACION VEHICULAR . ;
0 HERNIA O LACERACION DE MUSCULO OTENDON | [] APLASTAMIENTO O]
ESCALERAS L] SIN HERIDA LESIONES MULTIPLES L]
(OTRAS AREAS COMUNES [] CONMOCION O TRAUMA INTERNO ] EFECTO DE LAELECTRICIDAD | [ |
(OTRO (Especificar) HERIDA QUEMADURA [ ]
TRAUMA SUPERFICIAL ] OTRO (Especificar) L]
ASFIXIA L]
PARTE DEL CUERPO APARENTEMENTE AFECTADO: AGENTE DEL ACCIDENTE: MECANISMOS O FORMA DEL ACCIDENTE
(1) CABEZA L] (1) MAQUINAS Y/O EQUIPOS | (1) CAIDA DE OBJETOS Jisl
(2) PISADAS, CHOQUES O
(2 0JO ] (2) MEDIOS DE TRANSPORTE O s il
(3) CUELLO L] (3) APARATOS || (3) ATRAPAMIENTOS L]
(4) TRONCO (Incluye espalda, columna vertebral, médula (4) SOBREESFUERZO, ESFUERZO
cpinal, i) | (4) HERRAMIENTAS, IMPLEMENTOS O UTENSILIOS | [ S0 A G O
15) TORAX [ (5) MATERIALES O SUSTANCIAS I (5) EXPOSICION O CONTACTO 0
(6) ABDOMEN ] (6) AMBIENTE DE TRABAJO (Incluye superficies de O CONTEMPERATURA EXTREMA
(7) MIEMBROS SUPERIORES ] &?Srs.:?g:fbt:r:&?)ueue& tejados; enel exenc, (6) EXPOSICION O CONTACTO [
|8 mANGS CONLA ELECTRICIDAD
1(9) MIEMBROS INFERIORES [ ] (7) OTROS AGENTES NO CLASIFICADOS [] (7) EXPOSICION O CONTACTO
(10) PIES L (8) AGENTES NO CLASIFICADOS POR FALTA DE m CON SUSTANCIAS NOCIVAS, [
(11) UBICACIONES MULTIPLES T DATOS RADIACIONES O SALPICADURAS
(12) LESIONES GENERALES UOTRAS [ ] 8) OTRO. (Especifique) ]
I DESCRIPCION DEL ACCIDENTE PERSONAS QUE PRESENCIARON EL ACCIDENTE
> T - : si
Desqlbaldelallat':lamem'e el acudent'e, Qué lo originé o causo (Responda a las preguntas qué HUBO PERSONAS QUE PRESENCIARON EL ACCIDENTE? i<
pasd, cuando, donde, como y porqué? NO L |
APELLIDOS Y NOMBRES COMPLETOS DOC. DE IDENTIDAD
CARGO FIRMA
DECLARACION:
|EXTRAIDO DE LAS DECLARACIONES: EEROON A RESEONABILE DELINEORIE
APELLIDOS Y NOMBRES COMPLETOS DOC. DE IDENTIDAD
Antecedente: CARGO FIRMA
ACCIDENTE | | AcciDENTE GRAVE | | ACCIDENTE MORTAL | AcCDENTELEVE | INCIDENTE |
| V. DOCUMENTOS QUE ACOMPANAN EL INFORME |
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V.DIBUJO O FOTOS (COLOCAR ACA EN FORMADO JPG O ANEXAR)

VI. DISENO ESQUEMATICO DEL ARBOL DE CAUSAS (COLOQUE EL ARBOL DE CAUSAS EN ESTE SITIO O ANEXAR)

FALTA DE CAUSAS CAUSAS ACCIDENTES PERDIDAS
VII. RESUMEN DE CAUSAS Y CONCLUSIONES (Las causas encontradas en el arbol colocarlas en sus respectivos campos)
CAUSAS INMEDIATAS CAUSAS BASICAS
CONDICION SUBESTANDAR ACTOS SUBESTANDAR FACTORES DE TRABAJO FACTORES PERSONALES
VIil. MEDIDAS DE INTERVENCION NECESARIAS A IMPLEMENTAR BUSCANDO QUE EL EVENTO NO SE REPITA
TIPO DE CONTROL (Sefialar conunaX en AREA O PERSONA
CONTROLES AIMPLEMENTAR SEGUN LISTA donde aplica) EECHA DEEIECUCION FECHADE | EFECTIVIDAD DE | RESPONSABLE DE LA
PRIORIZAR CAUSAS VERIFICACION |  LAMEDIDA | VERIFICACION DELA
FUENTE | MEDIO PERSONA EMPRESA
IX. PARTICIPANTES DE LA INVESTIGACION
NOMBRE CARGO FECHA DOC. IDENTIDAD FIRMA

4.6.6.Sefalizacion

v Se deberan sefializar correctamente los riesgos en el proyecto, de conformidad con las
caracteristicas de sefializacién de cada caso en particular y respetando los cédigos de
sefializacion segun legislacion nacional aplicable.

v Las sefales deberan ser instaladas en lugares visibles, con frases claras y sencillas de
modo que se logre una adecuada comprension por parte de la poblacion y trabajadores.

17

fng. CPN*



v' Toda sefial o elemento utilizado en la zona donde se realicen los trabajos deberan
transmitir un mensaje inequivoco al usuario del sistema vial, lo que se logra a través de
simbolos y/o leyendas.

v El personal debera ser formado en el reconocimiento y entendimiento de las sefiales
utilizadas en los trabajos a realizarse.

4.6.7.Comunicacién e impactos sociales

v'  Es necesario se implemente un sistema de comunicacién que integre estrategias de
informacién, comunicacion y participacion en procura de establecer canales de
comunicacién directos a lo largo de la ejecucion del proyecto con la poblacién para i
fortalecer las relaciones sociales, culturales y organizativas.

v' La poblacién ubicada dentro del area de influencia directa del proyecto debera serc;f
informada de las actividades que se ejecutaran, los posibles impactos que se generaran
y las medidas de prevencion y mitigacion que seran implementadas, esto en lka_ A
socializacion del Proyecto.

v' Para la comunicacion, se debera utilizar un lenguaje claro, conciso, sencillo, inclusivo,
dinamico, con actividades de patrticipacion.

v'  La estrategia de comunicacion debera considerar el contexto de la pandemia por COVID-

19, basado principalmente en la difusion de informacion virtual, no obstante, se distribuira
material informativo (tripticos).

v"Implementar un buzon de sugerencias, quejas y reclamos en un lugar visible de facil
acceso.

4.7. Medidas de prevencion del contagio de COVID-19

v' Capacitar a los trabajadores en la aplicacion de las buenas practicas, medidas
preventivas y el cumplimiento de los lineamientos establecidos por el MINSA vigentes.

v" Colaborar con las autoridades locales correspondientes en el proceso de manejo de
posibles casos de COVID-19 y otras enfermedades infecciosas en el proyecto.

v Cumplir con las recomendaciones del Ministerio de Salud y los organismos
internacionales oficiales, con relacién a la prevencion y el manejo de cada enfermedad
en especifico.

v" No permitir ningn tipo de discriminacién a empleados afectados por enfermedades
infecciosas y preservar los derechos de privacidad de los trabajadores.

v' Se deberan aplicar los lineamientos para la vigilancia, prevencién y control de COVID-
19 en el trabajo establecidos por el MINSA vigentes.

4.8. Actividades de cierre

Las actividades de cierre deberan realizarse en horario diurno.

Las herramientas y/o equipos que seran empleados en las actividades y proceso de
abandono, deberan estar en perfecto estado de operacion, para prevenir mayores
niveles de ruidos y posibles fugas de combustibles u otros elementos.

v' El area utilizada debe quedar totalmente limpia de residuos sélidos y de todo tipo de
contaminacion, derrames de combustibles, aceites, lubricantes, etc.

v' Se colocaran sefiales preventivas y de advertencia de peligro cuando estén realizando
las actividades de cierre y mientras estén ausentes, ademas de medidas adicionales
para evitar accidentes.
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4.9. Programa de seguimiento y monitoreo ambiental

El objetivo de la implementacién de este programa es obtener informacion sobre los
aspectos ambientales claves del proyecto, particularmente los impactos ambientales y la
efectividad de las medidas de mitigacion, y tomar asi las medidas correctivas adecuadas
cuando sea necesario, consecuentemente es necesario se realice un reporte inicial, que
contenga:

v Informacién general del proyecto.

v" Cronograma de las actividades y plazos en que se implementara.

v" Presupuesto y estimacion de costos para la implementaciéon del PMAS.

v’ Lista de personal técnico y personal obrero, donde se indique los datos personales y
puesto de trabajo.

Cddigo de conducta.

Registro fotogréfico del area y zona de influencia a intervenir.

AN

Los indicadores de seguimiento estan orientados a comprobar la eficacia de las medidas
propuestas, detectar posibles impactos no previstos y establecer las medidas adecuadas
para corregirlos o mitigarlos. En ese sentido, es importante se consolide las evidencias y se
evallen los indicadores para lo cual deberd utilizar un formato estandar para el reporte de
aspectos ambientales con evidencia fotografica, registros, formatos, etc.

Al término de la ejecucion, se realizara un informe final que consolide la informacion de la

implementacion de las medidas contempladas y la evaluacion del estado de los
componentes ambientales, conforme lo estipula el PMAS del Programa. .

La periodicidad de la recopilacion de informacidn y evidencia de todos los subprogramas del
PMAS, sera realizada diariamente por un profesional que debera ser asignado por el
Contratista.

4.10. Programa de desarrollo de capacidades y capacitaciones

El objetivo principal del presente programa es capacitar, impartir instruccién, modificar
conductas y concientizar al personal en aspectos de salud, ambiente y seguridad para
respaldar la implementacion de las medidas de mitigacion y de cualquier otra
recomendacion del PMAS, el cual deberd implementarse considerando el plazo de
ejecucioén, lo tipos de capacitacion y la programacion de charlas tentativas del PMAS,
generando en todo momento evidencia de su implementacion.

4.11. Implementacién y estimacion de costos

La ejecucion de los trabajos contempla un presupuesto que el Contratista debera asignar a
los siguientes rubros, segln corresponda, para asegurar el cumplimiento del PMAS.

N° Descripcion

1| Subprograma de manejo de residuos sélidos.

1.1 | Tachos de plastico con pedal 20 L aprox. de colores

1.2 | Tacho de plastico Tipo Sansén 55 L aprox.

1.3 | Escoba de cerda negra x30 cm

1.4 | Recogedor

1.5 | Bolsa de polietileno Roja 1.5 um x 20 in x 30 in (pag 50)

1.6 | Bolsa de polietileno Negra 1.5 um x 20 in x 30 in (pag 50)

2 | Subprograma de seguridad y salud ocupacional

2.1 | Guantes antiestaticos de nailon con revestimiento de poliuretano

2.2 | Guantes de badana

2.3 | Barbiquejo elastico para casco
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No

Descripcion

2.4

Casco de seguridad de plastico color blanco (Equipo Técnico)

25

Casco de seguridad de plastico color amarillo (Operarios)

2.6

Casco de seguridad de plastico color rojo (Peoén)

2.7

Zapato de cuero con punta de acero para caballero

2.8

Lente protector de plastico transparente

2.9

Pantalén de drill con cinta reflectiva para caballero

2.10

Camiseta de algoddn pique manga larga

2.11

Protector auditivo tipo tapones de monopreno con cordén de poliéster

2.12

Protector solar FPS 50 X 1L

2.13

Cortaviento de dril para uso debajo del casco

2.14

Cinta de sefializacion de seguridad de plastico 400 mt Amarillo

2.15

Malla Faena Rollo 50 yd 1 mt naranja

2.16

Botiquin de madera

2.17

Maya de proteccion contra polvo

Equipamiento béasico para un botiquin de primeros auxilios (DS N° 011-2019-TR)

3.1

Guantes quirdrgicos

3.2

Frasco de yodopovidoma 120 ml solucién antiséptico

3.3

Frasco de agua oxigenada mediano 120 ml

3.4

Frasco de alcohol mediano 250 ml

3.5

Paquetes de gasas esterilizadas de 10 cm X 10 cm

3.6

Paquetes de apésitos

3.7

Rollo de esparadrapo 5 cm X 4,5 m

3.8

Rollos de venda elastica de 3 pulgadas X 5 yardas

3.9

Rollos de venda elastica de 4 pulgadas X 5 yardas

3.10

Paquete de algodon x 100 g

3.11

Venda triangular

3.12

Paletas baja lengua (para entablillado de dedos)

3.13

Frasco de solucién de cloruro de sodio al 9/1000 x 1 litro

3.14

Paquetes de gasa tipo jelonet (para quemaduras)

3.15

Frascos de colirio de 10 ml

3.16

Tijera punta roma

3.17

Pinza

3.18

Camilla rigida

3.19

Frazada

Sub Programa de contingencias

4.1

Extintor PQS ABC 12Kg

4.2

Trapo industrial x 5 kg

4.3

Linterna Portatil Recargable LED

Sub Programa de sefializacion y seguridad vial

5.1

Letrero de sefializacién autoadhesivo en vinil 20 cm x 30 cm salida emergencia

5.2

Letrero de sefializacion autoadhesivo en vinil 20 cm x 30 cm zona segura

5.3

Letrero de sefializacion autoadhesivo en vinil 45 cm x 60 cm ruta de evacuacion (de ser
necesario)
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No

Descripcion

5.4

Letrero de sefializacién autoadhesivo en vinil 20 cm x 30 cm ruta de evacuacion izquierda

55

Letrero de sefializaciéon autoadhesivo en vinil 20 cm x 30 cm ruta de evacuacién derecha

5.6

Letrero de sefializacion autoadhesivo en vinil 20 cm x 30 cm extintor

5.7

Letrero de sefializacion autoadhesivo en vinil 20 cm x 30 cm botiquin

5.8

Letrero de sefializacion de seguridad autoadhesivo en vinil 20 cm x 30 cm uso obligatorio
de casco de seguridad

59

Letrero de sefializacion de seguridad autoadhesivo en vinil 20 cm x 30 cm uso obligatorio
de botas de seguridad

5.10

Letrero de sefializacién de seguridad autoadhesivo en vinil 20 cm x 30 cm uso obligatorio
de proteccion auditiva

511

Letrero de sefializacion de seguridad autoadhesivo en vinil 20 cm x 30 cm cuidado hombres
trabajando

5.12

Letrero de sefializaciéon de seguridad autoadhesivo en vinil de 30 cm x 20 cm prohibido
hacer fuego

5.13

Letrero de sefializacién de seguridad autoadhesivo en vinil 40 cm x 60 cm prohibido arrojar
basura al piso

5.14

Letrero de sefializacién de seguridad autoadhesivo en vinil 40 cm x 60 cm prohibido correr

5.15

Letrero de sefializacién de seguridad autoadhesivo en vinil de 30 cm x 20 cm prohibido
fumar

5.16

Paleta de desvio

5.17

Cono de seguridad de 28"

6

Sub Programa de comunicacion y aspectos sociales

6.1

Material para la implementacién de los mecanismos de comunicacién (Tripticos, volantes,
etc.)

6.2

Buzon de sugerencias.

6.3

Recursos para la socializacién del proyecto.

7

PROGRAMA DE DESARROLLO DE CAPACIDADES Y CAPACITACIONES

7.1

Pizarra acrilica (para difusion de informacion de RRSS, COVID, Medio Ambiente, SST,
entre otros.)

7.2

Papel bond 80 g tamafio A4

7.3

Boligrafo (lapicero) de tinta seca

7.4

Archivador de cartén con palanca lomo ancho tamafio oficio

7.5

Plumon para pizarra acrilica

7.6

Cinta Adhesiva Transparente De 1 In X 110 Yd

7.7

Tablero Acrilico

8

PROGRAMA DE PREVENCION DEL CONTAGIO DE COVID-19

8.1

Alcohol Gel x 380 ML

8.2

Papel toalla doble hojas blanco x 60 hojas x3

8.3

Lejia (hipoclorito de sodio) al 5% x 4L

8.4

Pafio para limpieza multiuso de 35 cm x 32 cm (Paq. X20)

8.5

Detergente en polvo 5 Kg

8.6

Jabon de tocador liquido x 500 ml

5. Conclusiones

v" Se concluye que, para la implementaciéon del Plan de Manejo Ambiental y Social del
Programa, en las actividades contempladas para el acondicionamiento de la sede MEGA
ALEGRA MOYOBAMBA, es necesario el cumplimiento de las medidas y la
implementacién de las medidas detalladas en el presente. Adicional a ello, es posible que
se presenten impactos no previstos, lo cual debera ser informado de manera oportuna por
el contratista.
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